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Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia
Complete Guide

Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia
 
Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia: Inovasi Ramah Lingkungan untuk
 
Pengolahan Herbal
 

teknologi pengeringan solar drying simplisia kini semakin menjadi perhatian
dalam
 
dunia pengolahan bahan herbal dan simplisia. Dengan meningkatnya minat masyarakat
 
terhadap produk alami dan organik, metode pengeringan yang efektif dan ramah
 
lingkungan menjadi kunci utama untuk menjaga kualitas bahan baku herbal. Teknologi ini
 
memanfaatkan energi matahari sebagai sumber utama pengeringan, sehingga tidak
 
hanya menghemat biaya energi, tetapi juga mengurangi dampak negatif terhadap
 
lingkungan.
 

Apa Itu Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia?
 
Teknologi pengeringan solar drying simplisia adalah metode pengeringan bahan simplisia
 
(herbal kering) menggunakan energi dari sinar matahari. Simplisia sendiri adalah bahan
 
baku obat yang berasal dari tumbuhan, baik dalam bentuk daun, batang, akar, bunga,
 
maupun bagian tanaman lainnya yang telah melalui proses pengeringan. Pengeringan
 
merupakan tahap penting dalam pengolahan simplisia karena bertujuan untuk
 
menghilangkan kadar air yang dapat menyebabkan kerusakan atau pertumbuhan
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mikroorganisme.
 
Metode solar drying ini menggunakan alat atau perangkat khusus yang dikenal sebagai
 
pengering tenaga surya. Berbeda dengan pengeringan secara tradisional yang hanya
 
mengandalkan penjemuran langsung di bawah sinar matahari, solar drying menggunakan
 
chamber atau ruangan tertutup yang memanfaatkan panas matahari secara lebih optimal
 
dan terkontrol.
 

Kelebihan Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia
 
Ada beberapa keunggulan yang membuat teknologi ini sangat menarik untuk diterapkan
 
di berbagai industri pengolahan herbal, antara lain:
 

E?siensi Energi: Menggunakan energi matahari yang gratis dan melimpah,
 
1.
 
sehingga mengurangi biaya listrik atau bahan bakar.
 

Kualitas Produk Lebih Baik: Proses pengeringan yang lebih terkontrol
membantu
 
2.
 
menjaga warna, aroma, dan kandungan zat aktif dalam simplisia.
 

Pengurangan Risiko Kontaminasi: Karena simplisia tidak langsung terkena
debu
 
3.
 
atau kotoran, produk menjadi lebih higienis.
 

Ramah Lingkungan: Minim emisi karbon dibandingkan pengeringan dengan
 
4.
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energi fosil.
 

Pengeringan Lebih Cepat: Sistem sirkulasi udara yang baik mempercepat
proses
 
5.
 
pengeringan tanpa merusak bahan.
 

Komponen dan Prinsip Kerja Solar Dryer untuk Simplisia
 
Teknologi pengeringan solar drying simplisia biasanya terdiri dari beberapa komponen
 
utama yang bekerja sinergis untuk menghasilkan pengeringan optimal. Berikut penjelasan
 
singkat tentang komponennya:
 

1. Kolektor Surya (Solar Collector)
 
Kolektor ini berfungsi menyerap energi panas dari sinar matahari dan mengubahnya
 
menjadi udara panas. Biasanya, kolektor terbuat dari bahan yang mampu menyerap
 
panas seperti plat hitam atau kaca khusus yang membiarkan sinar matahari masuk
 
namun mengurangi kehilangan panas.
 

2. Ruang Pengering (Drying Chamber)
 
Ruang ini adalah tempat simplisia diletakkan untuk dikeringkan. Udara panas dari kolektor
 
dialirkan ke ruang ini. Di dalamnya, simplisia disusun dengan rapi agar udara panas dapat
 
bersirkulasi merata dan menghilangkan uap air secara efektif.
 

3. Sistem Sirkulasi Udara
 
Pengering tenaga surya biasanya dilengkapi dengan ventilasi dan kipas kecil yang
 
membantu mengedarkan udara panas dan mengeluarkan udara lembap. Ini mencegah

Published by: www.claraitrust.com Page 3 of 18



Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia Complete Guide Vol. 2023, Issue 1

 
kondensasi dan mempercepat proses pengeringan.
 

4. Pengendali Suhu
 
Beberapa sistem modern dilengkapi dengan pengendali suhu otomatis untuk menjaga
 
suhu pengeringan tidak terlalu tinggi sehingga tidak merusak kandungan bioaktif dalam
 
simplisia.
 

Manfaat Teknologi Pengeringan Solar Drying dalam Industri
 

Herbal
 
Pengeringan simplisia dengan teknologi solar drying membawa banyak manfaat,
 
khususnya dalam menjaga kualitas dan memperpanjang umur simpan produk herbal.
 
Berikut beberapa manfaat utama yang bisa dirasakan:
 

Menjaga Kandungan Aktif dalam Simplisia
 
Simplisia yang dikeringkan secara langsung di bawah sinar matahari sering kali
 
mengalami degradasi kandungan aktif seperti ?avonoid, alkaloid, dan minyak atsiri.
 
Dengan teknologi solar drying, suhu dan lama pengeringan dapat diatur sehingga
 
kandungan tersebut tetap terjaga.
 

Meningkatkan Produktivitas dan Konsistensi Produk
 
Metode ini memungkinkan proses pengeringan berlangsung lebih cepat dan konsisten
 
tanpa bergantung pada cuaca secara langsung. Hal ini penting untuk menjaga kontinuitas
 
produksi terutama di industri farmasi dan herbal.
 

Pengurangan Limbah dan Kerusakan
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Karena proses pengeringan lebih cepat dan terproteksi, simplisia lebih sedikit mengalami
 
kerusakan akibat jamur, bakteri, atau hama yang biasa menyerang bahan yang dijemur
 
secara tradisional.
 

Hemat Biaya Operasional
 
Penggunaan energi matahari sebagai sumber utama panas mengurangi ketergantungan
 
pada bahan bakar fosil atau listrik, sehingga biaya operasional menjadi lebih rendah.
 

Tips Memaksimalkan Pengeringan dengan Teknologi Solar Drying
 

Simplisia
 
Agar memperoleh hasil pengeringan yang optimal, ada beberapa hal yang perlu
 
diperhatikan saat menggunakan teknologi pengeringan solar drying untuk simplisia:
 

Persiapkan Simplisia dengan Baik: Pastikan simplisia sudah dibersihkan dari
 
1.
 
kotoran dan dipotong dengan ukuran yang seragam agar pengeringan merata.
 

Atur Ketebalan Lapisan: Jangan menumpuk bahan terlalu tebal agar udara
panas
 
2.
 
dapat menembus seluruh bagian simplisia dengan baik.
 

Perhatikan Suhu dan Lama Pengeringan: Sesuaikan suhu pengeringan dengan
 
3.
 
jenis simplisia agar tidak kehilangan kandungan aktif atau merusak tekstur.
 

Rutin Memeriksa Kelembapan: Cek kadar air simplisia secara berkala agar
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4.
 
proses pengeringan tidak berlebihan atau kurang.
 

Gunakan Solar Dryer dengan Ventilasi Baik: Sirkulasi udara yang lancar sangat
 
5.
 
penting untuk mengeluarkan uap air dan menjaga kestabilan suhu.
 

Perbandingan Pengeringan Solar Drying dengan Metode
 

Tradisional
 
Jika dibandingkan dengan metode pengeringan tradisional seperti penjemuran langsung
 
di bawah sinar matahari, teknologi pengeringan solar drying simplisia menawarkan
 
sejumlah keunggulan yang signi?kan:
 

Kontrol Suhu Lebih Baik: Pengeringan tradisional bergantung pada cuaca dan
 
1.
 
sulit mengontrol suhu, sedangkan solar drying memungkinkan pengaturan suhu
 
yang lebih stabil dan aman untuk simplisia.
 

Higienitas Produk: Penjemuran langsung berisiko kontaminasi debu, serangga,
 
2.
 
dan kotoran, sedangkan solar drying menggunakan ruang tertutup yang lebih steril.
 

Proses Lebih Cepat dan E?sien: Sistem pengering tenaga surya mempercepat
 
3.
 
pengeringan karena sirkulasi udara panas yang optimal.
 

Lebih Ramah Lingkungan: Meskipun keduanya menggunakan energi matahari,
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4.
 
teknologi solar drying lebih e?sien dan mengurangi pemborosan.
 

Masa Depan Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia
 
Dengan semakin berkembangnya teknologi energi terbarukan dan kebutuhan akan
 
produk herbal berkualitas tinggi, teknologi pengeringan solar drying simplisia diprediksi
 
akan semakin banyak diadopsi oleh para pelaku industri herbal, baik skala kecil maupun
 
besar. Inovasi dalam desain solar dryer yang lebih e?sien, mudah digunakan, dan
 
terjangkau menjadi fokus utama pengembangan teknologi ini.
 
Penggabungan teknologi solar drying dengan sensor digital atau sistem monitoring online
 
juga mulai diterapkan untuk mendapatkan hasil pengeringan yang lebih presisi dan dapat
 
dipantau dari jarak jauh. Hal ini tentu saja akan meningkatkan produktivitas dan kualitas
 
produk simplisia secara signi?kan.
 
Selain itu, teknologi ini juga dapat diperluas penggunaannya ke sektor lain seperti
 
pengeringan buah, sayur, dan makanan olahan yang membutuhkan proses pengeringan
 
yang higienis dan e?sien.
 
Teknologi pengeringan solar drying simplisia bukan hanya solusi pengeringan yang
 
e?sien, tetapi juga langkah nyata menuju pengolahan produk herbal yang lebih
 
berkelanjutan dan ramah lingkungan. Dengan pemahaman dan penerapan yang tepat,
 
teknologi ini mampu memberikan manfaat besar bagi pelaku usaha dan konsumen yang
 
menginginkan produk herbal berkualitas tinggi.
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Question
 

Answer
 
Apa itu teknologi pengeringan
 
solar drying simplisia?
 
Teknologi pengeringan solar drying simplisia adalah
 
metode pengeringan bahan simplisia (bahan
 
tumbuhan obat) menggunakan energi matahari
 
sebagai sumber panas untuk menghilangkan kadar air
 
secara e?sien dan alami.
 
Apa keunggulan teknologi solar
 
drying dalam pengeringan
 
simplisia?
 
Keunggulan teknologi solar drying meliputi
 
penggunaan energi terbarukan, e?siensi energi,
 
pengeringan yang lebih cepat dibandingkan
 
pengeringan tradisional, menjaga kualitas bahan
 
simplisia, serta ramah lingkungan.
 
Bagaimana cara kerja sistem
 
pengeringan solar drying
 
simplisia?
 
Sistem pengeringan solar drying bekerja dengan
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menangkap energi matahari melalui panel atau
 
kolektor surya yang menghangatkan udara, lalu udara
 
panas tersebut dialirkan ke ruang pengering untuk
 
menguapkan air dari simplisia.
 
Apa saja komponen utama
 
dalam teknologi solar drying
 
simplisia?
 
Komponen utama meliputi kolektor surya (solar
 
collector), ruang pengering (drying chamber), sistem
 
sirkulasi udara, dan alat pengukur suhu serta
 
kelembapan.
 
Apakah teknologi solar drying
 
dapat mempertahankan
 
kualitas simplisia?
 
Ya, dengan pengendalian suhu dan kelembapan yang
 
tepat, teknologi solar drying dapat menjaga
 
kandungan senyawa aktif dan mencegah kerusakan
 
?sik pada simplisia.
 
Berapa lama waktu
 
pengeringan simplisia
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menggunakan teknologi solar
 
drying?
 
Waktu pengeringan bervariasi tergantung jenis
 
simplisia, intensitas sinar matahari, dan desain alat,
 
namun umumnya lebih cepat dibanding pengeringan
 
alami, yaitu antara 6-24 jam.
 
Apakah teknologi solar drying
 
simplisia cocok untuk skala
 
industri?
 
Teknologi ini dapat dikembangkan untuk skala kecil
 
hingga menengah dan juga dapat disesuaikan untuk
 
kebutuhan skala industri dengan desain sistem yang
 
lebih besar dan terintegrasi.
 
Bagaimana cara
 
mengoptimalkan proses
 
pengeringan dengan solar
 
drying?
 
Optimalisasi dapat dilakukan dengan memastikan
 
kolektor surya bersih, pengaturan aliran udara yang
 
baik, pengontrolan suhu dan kelembapan, serta
 
pemilihan bahan simplisia yang sesuai.
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Apakah teknologi solar drying
 
memerlukan biaya operasional
 
yang tinggi?
 
Tidak, teknologi solar drying menggunakan energi
 
matahari gratis sehingga biaya operasionalnya
 
rendah, hanya membutuhkan biaya perawatan dan
 
investasi awal alat.
 
Apa tantangan utama dalam
 
penerapan teknologi
 
pengeringan solar drying
 
simplisia?
 
Tantangan utama meliputi ketergantungan pada
 
cuaca, kebutuhan desain sistem yang tepat, serta
 
pengendalian kualitas selama proses pengeringan
 
agar hasil tetap optimal.
 
Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia: Optimalisasi Pengeringan Herbal Berbasis
 
Energi Terbarukan
 

teknologi pengeringan solar drying simplisia telah menjadi fokus utama dalam
 
pengembangan metode pengeringan herbal yang e?sien, ramah lingkungan, dan hemat
 
energi. Dalam konteks pengolahan tanaman obat dan bahan herbal, simplisia merupakan
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bahan baku yang memerlukan penanganan khusus agar kualitasnya tetap terjaga selama
 
proses pengeringan. Pengeringan yang baik akan mempertahankan kandungan aktif,
 
warna, aroma, serta mencegah kerusakan mikrobiologis. Oleh karena itu, penerapan
 
teknologi solar drying untuk simplisia menawarkan alternatif yang menjanjikan
 
dibandingkan dengan metode pengeringan konvensional.
 

Pengenalan Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia
 
Teknologi pengeringan solar drying simplisia memanfaatkan energi matahari sebagai
 
sumber utama pengeringan yang dikombinasikan dengan sistem pengeringan tertutup
 
atau semi-tertutup. Berbeda dengan pengeringan tradisional yang biasanya
 
mengandalkan sinar matahari langsung dan rentan terhadap kontaminasi debu atau
 
serangga, solar drying menggunakan perangkat khusus seperti solar dryer atau pengering
 
surya yang mampu mengontrol suhu dan kelembapan selama proses pengeringan.
 
Sistem ini berperan penting dalam menjaga kualitas simplisia, terutama untuk tanaman
 
herbal yang memiliki senyawa aktif sensitif terhadap panas dan oksidasi. Pengeringan
 
yang tidak tepat dapat menyebabkan hilangnya senyawa bioaktif, perubahan warna, dan
 
penurunan mutu produk akhir.
 

Prinsip Kerja Solar Drying dalam Pengeringan Simplisia
 
Solar drying memanfaatkan panel surya atau kolektor surya yang mengubah energi
 
matahari menjadi panas. Panas ini kemudian dialirkan ke ruang pengeringan yang
 
tertutup, di mana simplisia diletakkan pada rak-rak pengering. Udara panas yang
 
mengalir melalui ruang ini membantu menghilangkan kadar air dari simplisia secara
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bertahap. Sistem ventilasi yang baik juga memastikan sirkulasi udara untuk menghindari
 
kelembapan berlebih yang dapat memicu pertumbuhan jamur.
 
Salah satu variasi teknologi ini adalah penggunaan solar tunnel dryer atau greenhouse
 
dryer yang memaksimalkan penyerapan panas dan perlindungan bahan dari faktor
 
eksternal. Sistem ini dapat dikombinasikan dengan perangkat pengontrol suhu dan
 
kelembapan otomatis agar proses pengeringan optimal.
 

Keunggulan dan Tantangan Teknologi Pengeringan Solar Drying
 

Simplisia
 
Dalam pengolahan simplisia, teknologi pengeringan solar drying menawarkan sejumlah
 
keunggulan yang signi?kan jika dibandingkan dengan metode pengeringan konvensional,
 
seperti pengeringan alami di bawah sinar matahari langsung atau pengeringan
 
menggunakan oven listrik.
 

Keunggulan Pengeringan Solar Drying
 

Ramah Lingkungan: Menggunakan energi terbarukan berupa sinar matahari,
 
1.
 
mengurangi ketergantungan pada bahan bakar fosil dan listrik konvensional.
 

Pengendalian Kualitas: Sistem tertutup meminimalkan kontaminasi debu,
 
2.
 
serangga, dan mikroorganisme, sehingga menjaga kemurnian simplisia.
 

E?siensi Energi: Memanfaatkan energi gratis dari matahari, sehingga biaya
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3.
 
operasional lebih rendah dibandingkan dengan pengeringan mekanis yang
 
menggunakan listrik atau bahan bakar.
 

Peningkatan Kualitas Produk: Proses pengeringan yang lebih terkontrol
 
4.
 
membantu mempertahankan kandungan senyawa aktif, warna, dan aroma tanaman
 
herbal.
 

Skalabilitas: Berbagai desain solar dryer dapat disesuaikan dengan kebutuhan
 
5.
 
produksi, mulai dari skala rumah tangga hingga industri kecil dan menengah.
 

Tantangan dan Keterbatasan
 

Ketergantungan Cuaca: Efektivitas pengeringan sangat bergantung pada
 
1.
 
intensitas dan konsistensi sinar matahari. Pada musim hujan atau daerah dengan
 
cuaca mendung, proses pengeringan dapat terhambat.
 

Investasi Awal: Biaya pembuatan atau pembelian solar dryer cenderung lebih
 
2.
 
tinggi dibandingkan pengeringan tradisional, meskipun biaya operasionalnya
 
rendah.
 

Perawatan dan Pengoperasian: Memerlukan pengetahuan teknis untuk
 
3.
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pengaturan suhu dan kelembapan agar proses pengeringan berjalan optimal dan
 
tidak merusak simplisia.
 

Waktu Pengeringan: Kadang-kadang proses pengeringan bisa lebih lama
 
4.
 
dibandingkan dengan metode pengeringan mekanis, tergantung kondisi cuaca dan
 
desain alat.
 

Aplikasi dan Implementasi Solar Drying dalam Pengolahan
 

Simplisia
 
Penggunaan teknologi pengeringan solar drying simplisia saat ini semakin berkembang,
 
terutama di sektor agribisnis tanaman obat di Indonesia dan negara tropis lain. Beberapa
 
tanaman herbal yang umum dikeringkan menggunakan metode ini antara lain daun
 
pegagan, daun sirih, temulawak, kunyit, dan jahe.
 

Studi Kasus dan Data E?siensi
 
Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh beberapa institusi pertanian dan farmasi,
 
solar drying mampu menurunkan kadar air simplisia hingga di bawah 10% dalam waktu
 
2-3 hari, tergantung jenis tanaman dan kondisi cuaca. Penelitian menunjukkan bahwa
 
kandungan
 
senyawa
 
fenolik
 
dan
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?avonoid
 
dalam
 
simplisia
 
yang
 
dikeringkan
 
menggunakan solar drying lebih terjaga dibandingkan dengan pengeringan langsung di
 
bawah sinar matahari.
 
Selain itu, suhu yang dikontrol dalam solar dryer (biasanya antara 40-60°C)
 
menghindarkan simplisia dari degradasi termal yang sering terjadi pada pengeringan
 
oven dengan suhu tinggi. Dengan demikian, solar drying menjadi pilihan yang efektif
 
untuk menjaga stabilitas kimia dan kualitas farmakologis simplisia.
 

Pengembangan dan Inovasi Teknologi
 
Seiring perkembangan teknologi, inovasi pada solar drying simplisia juga terus dilakukan.
 
Beberapa pengembangan terkini meliputi:
 

Integrasi Sistem Fotovoltaik: Penggunaan panel surya fotovoltaik untuk
 
1.
 
menggerakkan kipas dan sensor kontrol suhu dan kelembapan.
 

Desain Modular: Memudahkan perluasan kapasitas pengeringan sesuai
kebutuhan
 
2.
 
produksi.
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Material Isolasi Termal: Penggunaan bahan isolasi yang lebih baik untuk
 
3.
 
mengurangi kehilangan panas dan meningkatkan e?siensi pengeringan.
 

Sensor Otomatis: Penggunaan sensor yang bisa mengatur aliran udara dan
suhu
 
4.
 
secara otomatis untuk menjaga kondisi optimal penyimpanan simplisia.
 

Perbandingan dengan Metode Pengeringan Lain
 
Dalam konteks pengeringan simplisia, beberapa metode lain yang umum digunakan
 
antara lain pengeringan alami, oven drying, freeze drying, dan pengeringan mekanis
 
menggunakan hot air dryer.
 

Pengeringan Alami vs Solar Drying
 
Pengeringan alami sangat bergantung pada cuaca dan rentan terhadap kontaminasi
 
eksternal. Meski murah, metode ini kurang ideal untuk produk dengan standar kualitas
 
tinggi. Solar drying menawarkan perlindungan lebih baik terhadap kontaminasi dan
 
pengendalian suhu yang lebih akurat.
 

Solar Drying vs Oven Drying
 
Oven drying memberikan kontrol suhu yang presisi dan waktu pengeringan yang relatif
 
singkat, namun memerlukan energi listrik yang besar dan berpotensi merusak senyawa
 
aktif akibat suhu tinggi. Solar drying, walau lebih lambat, lebih hemat energi dan ramah
 
lingkungan, sehingga lebih cocok untuk skala produksi yang menekankan kualitas dan
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keberlanjutan.
 

Freeze Drying dan Biaya
 
Freeze drying adalah metode pengeringan dengan sublimasi yang paling ideal untuk
 
mempertahankan kualitas simplisia, namun metode ini sangat mahal dan kompleks. Solar
 
drying menjadi alternatif ekonomis yang tetap mengedepankan kualitas, meskipun tidak
 
seoptimal freeze drying.
 

Masa Depan Teknologi Pengeringan Solar Drying Simplisia
 
Dengan meningkatnya kesadaran akan pentingnya produk herbal berkualitas dan
 
keberlanjutan lingkungan, teknologi pengeringan solar drying simplisia berpotensi
 
semakin berkembang dan diadopsi secara luas. Peran pemerintah dan sektor swasta
 
dalam melakukan penelitian, penyuluhan, dan investasi pada teknologi ini sangat krusial
 
untuk memaksimalkan manfaatnya.
 
Pengembangan teknologi hybrid yang menggabungkan energi surya dengan sumber
 
energi lain (seperti biomassa atau listrik cadangan) juga menjadi arah inovasi untuk
 
mengatasi keterbatasan cuaca dan meningkatkan kontinuitas produksi. Secara
 
keseluruhan, solar drying menyajikan solusi pengeringan yang e?sien, ekonomis, dan
 
berkelanjutan untuk industri simplisia di masa depan.
 
pengeringan solar, teknologi pengeringan, solar drying simplisia, pengeringan herbal,
 
pengeringan tanaman obat, alat pengering solar, metode pengeringan alami, e?siensi
 
pengeringan solar, pengeringan simplisia, teknologi ramah lingkungan
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